
　【 開催時間 】

　  毎週火曜日　　10：30　～　12：00　（90分）

　【 担　当 】　　　龍田　則幸　コーチ

　【 対　象 】　　　テニス経験のある方、他のスポーツをたしなんでこられた方

　【 練習内容 】  グラウンドストローク、ボレー、スマッシュ、サーブの基本４技術の習得練習

　　　　　　　　　　基本4技術を使った応用練習、ゲーム形式練習など

　　　　　　　　　　※練習内容はその日によって変わります。

　【 会　費 】　　　１回 （90分）　　  2,400円

   ※このクラスに参加する際、年会費は不要です。

　【 参加方法 】

　　ご希望日時のクラスに参加される前に受付にて手続きをしてください

　　予約なしで１回ごとの参加が可能です。

 　　　返信メールが届いて予約が完了になります。ご注意ください。

　       　 Mail   info@pleasure.gr.jp

　【 レンタルシューズ、レンタルラケットについて 】

　　レンタルシューズは１回 300円でお貸し出します

　　レンタルラケットは１回 500円でお貸し出します

　　レンタルシューズとレンタルラケットのセットは1回 650円でお貸し出します

　　※ レンタルシューズ、レンタルラケットが必要な方は事前にメールにてご予約ください

 　　　返信メールが届いて予約が完了になります。ご注意ください。

　       　 Mail   info@pleasure.gr.jp

　【 注意事項 】

① 担当（龍田）の都合により、止むを得ず当クラスが開催出来ない場合があります。

　  上記の場合、弊社HPにて事前にお知らせいたします。

　　 ★ 必ず、参加希望の方は事前にレッスン開催の有無をHPにてご確認ください。

② 火曜 ワンタイム制 レッスンの開催、開催曜日、開催時間につきましては

　　各月によって変更する場合があります。

③ 当テニスクラブでは、屋外で使用したテニスシューズはご利用できません。

　　また、屋内の砂入り人工芝テニスコートで使用したシューズも使用できません。

　　必ず、室内専用のオールコート用テニスシューズを使用してください。

　※使用できないシューズの場合はレンタルシューズをご利用していただきます。ご了承ください。

レッスン＆プロショップ

Tennis PLEASURE
〒916-0034　鯖江市下新庄町119-7-1　　

　※但し、プレジャーのレッスンを初めて受講される方は事前にメールにてご予約ください

★ 火曜の朝はプレジャーで楽しくテニス ★

『 火曜 ワンタイム制 レッスン 』参加者、募集中！！

開催日時　：　毎週　火曜日　１０：３０～１２：００

テニスの基本を学び、テニスを楽しみたい方

火曜の朝はプレジャーでテニスをして身体を動かしましょう★


